
Page 1 sur 42 - Sur une idée originale de Cédric VIMEUX du blog Virtuose Marketing

http://www.virtuose-marketing.com/?utm_source=video-inspirante&utm_medium=livre&utm_campaign=livre-video-inspirante


VIDEOS INSPIRANTES

37 vidéos pour vous rebooster,
vous sentir mieux, et vous inspirer

sur une idée originale de Cédric VIMEUX
du blog Virtuose Marketing
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LICENCE

Vous pouvez distribuer ce livre gratuitement sur votre blog ou votre site, au format électronique 
PDF uniquement.

Vous n'êtes PAS autorisé à :
● modifier le livre, de quelque façon que ce soit
● le vendre 
● le distribuer au format kindle
● le distribuer sur des sites tels que Amazon ou Ebay
● l'insérer dans des offres punies par la loi

Ce livre doit être distribué comme un cadeau que vous faites à vos amis.
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INTRODUCTION

Ce petit livret est le merveilleux résultat de l'événement Vidéo Inspirante qui a eu lieu sur mon blog 
Virtuose Marketing. 

Vous y découvrirez les liens vers 37 vidéos inspirantes.

Si un jour, votre moral est au plus bas, si vous manquez de motivation, ou si vous vous sentez triste, 
alors ouvrez ce petit livret et visionnez-en quelques-unes. Elles vous feront du bien.

Je remercie tous les participants, sans qui ce livret très inspirant n'aurait jamais existé.

Cédric VIMEUX de Virtuose Marketing.

Ces vidéos ont été recueillies en juillet/août 2012.
Elles sont classées dans l'ordre dans lesquelles je les ai reçues.
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LES GESTES SIMPLES PEUVENT DEVENIR UNE GRANDE 
SOURCE D'INSPIRATION
Présenté par Gino LEMOINE du blog Vers La Réussite

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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ENTREPRENDRE EN COUPLE, JEU ET PASSE !
Présenté par Jacques et Michèle MONTAGNON du blog Vivre et Travailler en Couple

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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ET SI CETTE VIDÉO CHANGEAIT VOTRE VIE...
Présenté par Paul DUBOIS du blog Écrire un Roman

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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ALORS ON DANSE ?
Présenté par Jacky BOURGOGNE du blog Voyage et découverte du Maroc

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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VOUS ÊTES LE COMPOSITEUR DE VOTRE SYMPHONIE : 
LA VIE !
Présenté par Elmokhtar YOUSFI du blog Entreprenarea

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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TU ES LE MAITRE DE TON DESTIN
Présenté par Raphael RICARDO du blog Duel Marketing

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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MÉDITATION ET GESTION DU STRESS – TROUVER LA 
FORCE ET LA JOIE D'AGIR 
Présenté par Cédric du blog Techniques de Méditation

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo

Page 11 sur 42 - Sur une idée originale de Cédric VIMEUX du blog Virtuose Marketing

http://www.virtuose-marketing.com/?utm_source=video-inspirante&utm_medium=livre&utm_campaign=livre-video-inspirante
http://www.techniquesdemeditation.com/meditation-et-gestion-du-stress/
http://www.techniquesdemeditation.com/meditation-et-gestion-du-stress/


POURQUOI RAJOUTER UNE VIDÉO À VOS STATUTS 
FACEBOOK 
Présenté par Yaël Lasry du blog Yaellasry

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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EN MANQUE DE MOTIVATION ? CETTE VIDÉO EST 
FAITE POUR VOUS... 
Présenté par Mikael PLASSE du blog Wikoaching

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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C'EST POURTANT PAS COMPLIQUÉ ! 
Présenté par Thierry VALKER du blog Business Marketing Internet

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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UTILISEZ-VOUS LES BONS MOTS ? 
Présenté par Pierre Jacques du blog Idées Webmarketing

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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CE QU'UNE BLOGGUEUSE DE 12 ANS PEUT VOUS 
APPRENDRE SUR LA CRÉATIVITÉ ET L'OPTIMISME
Présenté par Johann Yang Ting du blog Jyangting

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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VOTRE GRAND-MERE EST-ELLE COMME CA ? 
REGARDEZ LA VIDÉO
Présenté par Danièle Galicia du blog Bel et Bien

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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CELUI-LA, IL PREND VRAIMENT SON PIED EN JOUANT !
Présenté par Pascale de Laveleye du blog Madame Guitare

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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JE SUIS UN HÉROS !?
Présenté par Mary du blog Ascension Plus

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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ATTENTION, VOUS POURRIEZ VOUS-AUSSI DEVENIR 
COMME CE RIZ !
Présenté par Marie-Noël Damas du blog e-dition Label Vie

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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NOUS SOMMES PLUS GRANDS QUE NOS PENSÉES
Présenté par Jonathan Rigottier du blog Méditer pour être heureux

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo

Page 21 sur 42 - Sur une idée originale de Cédric VIMEUX du blog Virtuose Marketing

http://www.virtuose-marketing.com/?utm_source=video-inspirante&utm_medium=livre&utm_campaign=livre-video-inspirante
http://www.mediter-pour-etre-heureux.com/nous-sommes-plus-grands-que-nos-pensees/
http://www.mediter-pour-etre-heureux.com/nous-sommes-plus-grands-que-nos-pensees/


LA DERNIERE CONFÉRENCE DE RANDY PAUSCH : 
RÉALISER PLEINEMENT SES RÊVES D'ENFANT
Présenté par Grégory du blog Deviendra Grand

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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LES JEUX OLYMPIQUES 20 ANS PLUS TÔT EN UNE 
VIDÉO
Présenté par Jean-Philippe Policieux du blog Any Ideas

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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VOUS AVEZ TROP DE STRESS POUR VOUS EN SORTIR ? 
ET LUI ALORS ?
Présenté par Luc Geiger du blog Mister No Stress

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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CHANGER DE PERSPECTIVE : POURQUOI ? COMMENT ?
Présenté par Benoit du blog Coaching Vie Futée

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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OSEZ !
Présenté par Camille du blog Frisottis et moi

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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UNE VIDÉO INSPIRANTE ET MARRANTE POUR 
ATTEINDRE VOS OBJECTIFS
Présenté par Daouda Diakité du blog Travail Indépendant

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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VIDEO INSPIRANTE À VOIR ET À REVOIR TOUS LES 
JOURS SANS MODÉRATION
Présenté par Virginie Vinchon du blog Une Vie Meilleure 

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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LE PROCESSUS EN 4 ÉTAPES POUR RENDRE 
L'IMPOSSIBLE, I'M POSSIBLE !
Présenté par Redouan Benechehab du blog Apprendre Webentreprendre

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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LE PROCESSUS EN 4 ÉTAPES POUR RENDRE 
L'IMPOSSIBLE, I'M POSSIBLE !
Présenté par Florian Lemaire du blog Business Xpérience

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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NE VOUS LAISSEZ PAS BLUFFER PAR LE STRESS POUR 
VAINCRE LA PEUR
Présenté par Hannah Sambély du blog Forme Santé Idéale

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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LA RÉVÉLATION SUSAN BOYLE
Présenté par Thierry Charles Chauvin du blog Solution Mieux Vivre

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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Y A D'LA JOIE !
Présenté par Arnaud Guillat-Guignard du blog EFT Réussite

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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COMMENT DEVENIR RICHE ? LA MEILLEURE SOLUTION 
CONSISTE À SUIVRE CEUX QUI L'ONT FAIT
Présenté par Armén Sedefian du blog Donner Prospérer

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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JOHANNA, REPORTER DU BONHEUR
Présenté par Sylvie du blog Au Bonheur de la Pierre Blanche

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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C'EST TERRIBLE CE QUI VOUS ARRIVE (LA BELLE VERTE 
DE COLINE SERREAU)
Présenté par Cyril Maître du blog Apprendre Vite et Bien

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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VOUS VOUS TROUVEZ TROP GROS ? JE PARIE QUE 
CINQ MINUTES, VOUS VOUS SEREZ PLUS LÉGER
Présenté par Olivier du blog Wellness Bio

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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VIDÉO INSPIRANTE D'UN HOMME SUR SA 
PHILOSOPHIE QUI LE MENA AU SUCCES
Présenté par Yves du blog Affiliation Profits

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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MAINTENANT OU JAMAIS !
Présenté par Jean-Yves du blog Potion de Vie

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo

Page 39 sur 42 - Sur une idée originale de Cédric VIMEUX du blog Virtuose Marketing

http://www.virtuose-marketing.com/?utm_source=video-inspirante&utm_medium=livre&utm_campaign=livre-video-inspirante
http://www.potiondevie.fr/maintenant-ou-jamais/
http://www.potiondevie.fr/maintenant-ou-jamais/


CE QUI NE VOUS MET PAS AU DÉFI NE VOUS CHANGE 
PAS
Présenté par Jérôme du blog Changer Vie Action

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo
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VOUS ARRIVE-T-IL DE REGARDER UNE VIDEO 
INSPIRANTE
Présenté par Albin Pontarolo du blog Stop Trichotillomanie

CLIQUEZ sur l'image pour accéder à l'article et à la vidéo

Page 41 sur 42 - Sur une idée originale de Cédric VIMEUX du blog Virtuose Marketing

http://www.virtuose-marketing.com/?utm_source=video-inspirante&utm_medium=livre&utm_campaign=livre-video-inspirante
http://stop-trichotillomanie.com/vous-arrive-t-il-de-regarder-une-video-inspirante/
http://stop-trichotillomanie.com/vous-arrive-t-il-de-regarder-une-video-inspirante/


Un grand merci à tous les blogueurs qui ont participé à cet événement.

Cédric VIMEUX

VOUS BLOGUEZ ? Recevez gratuitement tous les jours des astuces, des 
conseils et des techniques pour gagner plus d'argent avec votre blog...
Visitez Virtuose Marketing
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